
WINTERTRAINING INDELING 2011/2012

ZA 8.30--10.00 ZA 10.00-11.30 ZA 11.30-13.00 ZA 13.00-14.00 ZA 1400-1500

SGRAVENZANDE SGRAVENZANDE SGRAVENZANDE SGRAVENZANDE SGRAVENZANDE

1 SARAH VAN EIJK 1 A-SELECTIE 1 A-SELECTIE 1 LUUK KESTER 1 NIELS BOONSTRA

2 TESS KNIJNENBURG 2 DAMES/HEREN 2 DAMES/HEREN 2 JOERIE LANGENDOEN 2 BILLY PEPERKAMP

3 LYNN VAN VLIET 3 3 3 LEX VAN BERGENH. 3 STEFAN HEIDEMA

4 SAMANTHA KOENE 4 4 4 CELINE DE ROODE 4 STAN HILLEBRAND

5 ROXANNE V BENTEN 5 5 5 BO MOOR 5 DAVE V RUYVEN

6 ANNA VD ENDT 6 6 6 6 TINO EMMEN

7 CHIMENE NOORDAM 7 7 7 7

8 JET ELIENS 8 8 8 8

ZO 1300-1430 ZO 1430-1600 ZO 1600-1730 ZO 1730-1900

SGRAVENZANDE SGRAVENZANDE SGRAVENZANDE SGRAVENZANDE

1 RUUD V LEEUWEN 1 BRAM VD ENDT 1 MAX HAAYEN 1 B-SELECTIE

2 COBUS V EIJK 2 DEREK V LEEUWEN 2 LARS VERDEL 2 DAMES/HEREN

3 FREEK V EIJK 3 DANIEL BENARD 3 STEVEN V HEYNINGEN 3

4 BOB VD AKKER 4 CAS V ALTENA 4 DORIAN POTMA 4

5 YANNICK V ZANEN 5 COLIN GOULOOZE 5 PJOTR VD ENDT 5

6 DERK JAN V EIJK 6 BO V LEEUWEN 6 LOTTIE DE SMIT 6

7 BRITT GROENEWALD 7 MYRTHE V EIJK 7 KARLIJN GRAM 7

8 ABBY DE KOK 8 ALINE NIJENHUIS 8 IRENE LUIJCKX 8

9 BENTHE BOONSTRA 9

1 BAAN SPARREN 10 LUUK VD AKKER 1 BAAN SPARREN 10

WOE 1300-1350 WOE 1350-1440 WOE 1440-1540 WOE 1540-1630 WOE 1630-1730 WOE 1730-1800

POELDIJK POELDIJK POELDIJK POELDIJK POELDIJK

1 KIM SCHILDMEYER 1 MERLE VAN OS 1 NOAH HEIDEMA 1 BAS ARKENBOUT 1 NASHWA MADANEE 1

2 NIKKI SCHILDMEYER 2 ISABEL V DAALEN 2 MICK KNIJNENBURG 2 QUINCY WEEBER 2 NOOR ELIENS 2

3 BRAM NIEUWENHUIZEN 3 MAX OVERGAAG 3 THOM VAN WOESIK 3 THOMAS DECAE 3 BO VAN DIJK 3

4 SEN WARTEWIG 4 MANON VD PAL 4 DAAN MEIJER 4 4 BRITT LUCARDI 4

5 CASPAR VD PAL 5 TIMME VAS 5 5 5 ROMY BENARD 5

6 FERREN VERBEEK 6 6 6 6 6

DO 1600-1700 DO 1700-1800 VRIJ 1700-18.30

POELDIJK POELDIJK MAASSLUIS

1 LIAM SCHOON 1 DENNIS V BEEK 1 BRAM VD ENDT

2 OWEN SCHOON 2 DAMIAN NOORDAM 2 DORIAN POTMA

3 YORBEN VAN EIJK 3 MARIT BROERE 3 COLIN GOULOOZE

4 MARCO VAN EIJK 4 BRITT BROERE 4 LUUK VD AKKER

5 MART  HILLEBRAND 5 BRITT VERMAAT 5 BO V LEEUWEN

6 SAM GIEBEN 6 INGRID SUANET 6 MYRTHE V EIJK

7 LORENZO V YPEREN 7 MAUD BROERE 7 ALINE NIJENHUIS

8 8 LARA KNIJNENBURG 8 BENTHE  BOONSTRA


